
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΟΜΕΝΗ ΗΜΕΡΑ 
Ανοίγω την ατζέντα μου και βλέπω τις υποχρεώσεις μου για την επόμενη ημέρα 

Ανάγνωση 
Έχω ανάγνωση σε κάθε νέο κείμενο που κάνουμε στο σχολείο στο μάθημα της γλώσσας.  
• Διαβάζω το κείμενο προσεκτικά και μεγαλόφωνα, για να καταλάβω τι λέει. 
• Δείχνω κάθε φορά ( δάχτυλό, μολύβι) μου τις λέξεις που διαβάζω. 
• Διαβάζω αρκετές φορές ώστε να μπορώ να διαβάζω με άνεση το κείμενό μου. 
• Προσπαθώ πάντα να χρωματίζω τη φωνή μου, σύμφωνα με τα σημεία στίξης. 

Αντιγραφή 
Εάν έχω να κάνω αντιγραφή. 
• Ανατρέχω στο Βιβλίο Μαθητή ή στο Τετράδιο Εργασιών κατά περίπτωση. 
• Παρατηρώ τη σωστή γραφή των λέξεων. 
• Φροντίζω να είναι καθαρό και ορθογραφημένο το κείμενο που αντιγράφω. 
• Ελέγχω το κείμενο ή τις λέξεις και διορθώνω ό,τι είναι λάθος. 

Η αντιγραφή έχει λειτουργικό χαρακτήρα. Προσφέρει εξάσκηση για να γράφουμε καθαρά, 
καλαίσθητα, ορθογραφημένα και με την απαιτούμενη ταχύτητα. Βοηθά στη δομή και στην οργάνωση 
του τετραδίου. 
Ορθογραφία 

Εάν έχω ορθογραφία 
• Ανατρέχω στο Βιβλίο Μαθητή ή στο Τετράδιο Εργασιών κατά περίπτωση. 
• Διαβάζω αρκετές φορές τη λέξη ή τη φράση.  
• Παρατηρώ / «Φωτογραφίζω» τη σωστή γραφή των λέξεων. 
• Κλείνω τα μάτια μου και προσπαθώ να θυμηθώ πώς γράφεται κάθε λέξη. 
• Κάνω εξάσκηση στην ορθογραφία γράφοντάς την όσες φορές χρειάζεται. 

 Ασκήσεις – Φυλλάδια (Γλώσσα – Μαθηματικά) 
• Από την ατζέντα μου, βλέπω τι έχω να κάνω και πηγαίνω στο σωστό Βιβλίο-Τετράδιο-
Φυλλάδιο. 
• Πρώτα διαβάζω προσεκτικά την απαραίτητη θεωρία (γλώσσα ή μαθηματικά) 
• Διαβάζω προσεκτικά την εκφώνηση της άσκησης.  
• Προσπαθώ να καταλάβω τι μου ζητάει να κάνω. 
• Συμπληρώνω / Λύνω με προσοχή χωρίς να βιάζομαι. 
• Ελέγχω την άσκηση και διορθώνω ό,τι χρειάζεται.  

Μαθηματικά 
• Δεν ξεχνώ να διαβάσω κάθε μέρα τη θεωρία που έχω από το βιβλίο μου ή από το 
φυλλάδιο. Σε κάθε νέο κεφάλαιο έχω και διάβασμα θεωρίας που την μαθαίνω.  

Πάντα κοιτώ την ατζέντα μου. 

Όταν ολοκληρώσω την μελέτη μου κοιτάζω ξανά το πρόγραμμα της επόμενης ημέρας 
και βάζω στην τσάντα μου τα βιβλία και τα τετράδια που θα χρειαστώ ! 


